
 

 
 

 
 
 
De Stichting Houtcirkel is gevestigd in Heerenveen, Heerhugowaard, Woerden, Bergen op Zoom, Doetinchem,  
Rijssen en Nuenen. Erkend door het Scholings- en Werkgelegenheidsfonds Timmerindustrie voor scholings- 
trajecten 
 

Wijzigingen in prijs en / of uitvoering voorbehouden conform algemene voorwaarden Stichting Houtcirkel. 
 

   

 
Categorie  1: Arbo, veiligheid en gezondheid 
 
 

1.10.1    EHBO  basis 
 
 
SSWT cursuscode: 1042     
 
 
 
Doelgroep: Medewerkers in de timmerindustrie die deel uitmaken of gaan uitmaken van de BHV- 

organisatie van het bedrijf met de specifieke EHBO – taak. 
 
 
Doel cursus: Het verkrijgen van een geldig EHBO diploma inclusief reanimatie. 
 
 
Leerprogramma: De cursus is competentiegericht met andere woorden de practische vaardigheid in de 

timmerindustrie staat  voorop. De cursist dient competent te zijn voor de volgende 
onderdelen: 

 - vijf belangrijke punten bij het verlenen van eerste hulp: stoornissen in het bewustzijn, 
ademhaling, stilstand van de bloedsomloop (reanimatie), ernstige uitwendige 
bloedingen en shock 

- uitwendige wonden specifiek voor de branche 
- brandwonden 
- kneuzingen en verstuikingen/ontwrichting en botbreuken 
- oogletsels 
- vergiftiging 
- elektriciteitsongevallen 
- letsel door koude en warmte 
- vervoer over korte afstand 
- verband - en hulpmiddelen 
- het menselijk lichaam 

 
Cursusduur :            8 dagdelen 
   
 
Cursusplaats:  Bergen op Zoom, Doetinchem, Heerenveen, Heerhugowaard, Rijssen, Woerden, Nuenen 
     
                             
Inschrijving:  Open inschrijving 
 
   
Groepsgrootte:  10 – 18 deelnemers   
  
 


