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 Categorie 1: Arbo, veiligheid en gezondheid 
 
 

1.20.6  Bedrijfshulpverlening   ( BHV )  -  uitgebreid 
 
Cursuscode: 1025     
 
 
Doelgroep: Werknemers en leidinggevenden timmerindustrie 
 
 
Doel cursus: De cursist op praktische wijze vaardigheden leren die nodig zijn voor veilig 
 en adequaat handelen bij ongevallen, specifieke branche-ongevallen en brand. 
  
 De cursus heeft een aanzienlijke meerwaarde door het gebruik van LOTUS 
 slachtoffers. 
 
Leerprogramma: Levensreddende Eerste hulp: 

- stelpen van ernstige bloedingen  
- vaststellen van bewusteloosheid 
- beademen en/of reanimeren van slachtoffers 
- aanleggen van noodverband 
- koelen van brandwonden 
- ongevallen met gevaarlijke stoffen  
- veilig en juist transporteren van slachtoffers 
- juist handelen bij typische branche-ongevallen 
- oefeningen met LOTUS slachtoffers 
- dagdeel examen  
-  
Brandbestrijding en ontruiming 
- melden van incidenten / procedures 
- diverse brandsoorten kenmerkend voor de timmerindustrie 
- brandbestrijding 
- verschillende stadia van brand 
- blusmiddelen 
- ontruiming 
- examen 
 

 
Cursusduur : 7 dagdelen 
                  
Cursusplaats:  Bergen op Zoom, Doetinchem, Heerenveen, Heerhugowaard, Rijssen, Woerden, Nuenen 
 
                             
Inschrijving:  Open inschrijving 
 
 
Groepsgrootte:  Minimum deelname: 8   
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