HOUT CIRKEL

Categorie 1: Arbo, veiligheid en gezondheid

1.40.2 Veilig werken met de heftruck (2 daagse opleiding )

Cursuscode: 1059

Doelgroep: Medewerkers in de timmerindustrie die gebruik maken van een heftruck .
Doel cursus: Veiligheid in acht nemen tijdens het besturen van een heftruck.
Leerprogramma: - transport en opslag: eisen, gesteld aan de heftruckchauffeur, soorten pallets en

stellingen, lastdiagrammen, veilig werken met heftruck en lading.

- techniek en veiligheid: voorkomen technische schades en problemen, dagelijkse
begincontrole heftruck, wegzetten heftruck, ontstaan en voorkomen gevaarlijke
situaties, arbowet art. 6 en 12

- regels voor het rijden op de openbare weg: gevaarlijke stoffen, veiligheidsaspecten

- controle van de heftruck met een dagelijkse checklist

- praktijkgerichte oefeningen: werken met diverse soorten goederen, werken met
verschillende soorten stellingen, controleren, bijvullen en aansluiten gelijkrichter van de
tractiebatterij, aan en afkoppelen LPG-tank (verbrandingstrucks)

Cursusduur : 4 dagdelen
Cursusplaats: Bergen op Zoom, Doetinchem, Heerenveen, Heerhugowaard, Rijssen, Woerden, Nuenen
Inschrijving: Open inschrijving

Groepsgrootte: 8 — 12 deelnemers

De Stichting Houtcirkel is gevestigd in Heerenveen, Heerhugowaard, Woerden, Bergen op Zoom, Doetinchem,
Rijssen en Nuenen. Erkend door het Scholings- en Werkgelegenheidsfonds Timmerindustrie voor scholings-
trajecten

Wijzigingen in prijs en / of uitvoering voorbehouden conform algemene voorwaarden Stichting Houtcirkel.



